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Definisjon

«Incest er fysisk eller Dsykisk utnytting av barn 0g unges seksuelle integritet,
begdtt av noen de stér ; et avhengighetsforhold til»

Vi ser det derimot at personer som blir utsatt for seksuelle overgrep av andre enn den nzare
familie, ofte far like store skader. Med det som bakgrunn har vi valgt 4 bruke en videre
definisjon av begrepet incest, enn det som er vanlig 4 bruke.
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bamdomsopplevelser, for bedre 3 kunne stgtte brukerne.
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11996 har vi hatt to fast ansatte; daglig leder i 509 stilling og miljparbeider i 45% stilling,
hvorav 25% er vikariat.

Fra januar til juni har Incestsenteret hatt gleden av § ha en andredrsstudent fra Hggskolen i
Stavanger, helse- og sosialavdelingen, i hennes praksisperiode. Fra Juni til august var deg
Samme studenten sommervikar j forbindelse med ferieavviklingen,

I juni sa daglig leder, Marianne Huus Falden, opp sin stilling. 01.09. tiltradte Marcela Molina
stillingen,

Kompetanseutvikling

Incestsenterets personale har deltatt pa falgende kurs/seminarer:

Miljparbeideren har gatt pd psykodramakurs ved Psykodtamain'stituttet i Oslo.

Arsrapport 1996 7 Incestsenteret i Rogaland



mdlsettingen har veert § &l uten egen dikt samlet j et som er gétt, men det vi] Jjobbes videre
for & gi den ut i 1997, Gruppen har hatt opptil 6 deltakere.

Partnergruppe for mannlige partnere til incestutsatte kvinner mgtes en gang pr. méned, og tar
opp aktuelle problemstillinger rundt det 3 VE&IC partner til en incestutsatt, Dette tilbudet har
ikke vaert benyttet i 1996, men det vil raskt kunne igangsettes dersom noen melder sitt behoy

Temakvelder har vi for brukere og interesserte e gang pr. méned. Her tar vi opp aktuelle
temaer som brukerne selv gnsker.

Opplysning, informasjon og foredrag gis pé forespgrsel fra ulike yrkesgrupper som kommer
i kontakt med mennesker som har vart utsait for seksuelle overgrep. Dessuten har vi foredrag
for skoleklasser pé ungdomsskole-, videregiende- og hggskoleniva. | tillegg driver vi med
informasjonsarbeid i ufike foreninger.
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treningsarena for § gjenoppta sosial kontakt, og synes selv at dette gier dem bedre rustet ti] §
fungere i hverdagen,

11996 har vi hatt dpningstid mandag - torsdag 12 - 20 og fredag 12-16 fram til september.
Gjennom brukerundersgkelsen ble det signalisert gnske om utvidede dpningstider som vi har
prevd 8 imgtekomme s§ langt vire ressurser tillater det., ;\pningstidene ble utvidet slik:
mandag 10 - 22, tirsdag 12 - 21, onsdag og torsdag 12 -20 og fredag 12 -16. Etter en kort
préveperiode reduserte vi dpningstiden P& mandag til 10 - 20 Og endret fredag til 11 - 15,

aktiviteter p4 senteret. Det er ytterligere 30-40 som ringer oss av og til alt fra et par ganger pr.
ar, til en gang annenhver méned. Dette er brukere som har hatt jevnlig kontakt med 0ss
tidligere, men som ikke fgler behov for s§ hyppig kontakt lenger.
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Foredrag

Llgpet av 1996 har vi holdt fwlgende foredrag:

09.01.96 - Hggskolen i Stavanger, avd. helge- 0g sosial 2. Klasse
04.,06.,07.06.96 Hinna v.g.s skoleklasser
sept. 96 Barnehage foreldregruppe
29.11.96 Naarlandsheimen, vemepleierh¢gskolen skoleklasse

I tillegg har vi hatt informasjonssamtaler med 10elev- og studentgrupper som har hatt prosjekt
om incest.

- Igpet av 1996 har daglig leder hatt fire mgter med representanter fra Sandnes kommune, og
deltatt i ansvarsgruppe 5 ganger.

Styreleder og daglig lederne hadde orienteringsmgte for Helse- og sosialutvalget i september.
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Incestsenteret finansieres ay stgtte fra flere av kommunene ; Rogaland, Rogaland
fylkeskommune 0g staten. Det er Barpe- og familiedepartementet som gir retningslinjene for
stgticordninger til denne type krisetiltak.

Retningslinjer for statstilskudd til krisetiltak sier:

«..Statstilskudder beregnes pd grunnlag av budsjetter Jor tiltaket og dekker 50% av
etablerings- og driftsutgifiene, Budsjettet mg veere godkjent av vertskommunen,

Tilskudd - forde|t

Husleietilskud
d
26 %

Andre

Fylket
3 40%

Kommuner
33%-
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