k2

ol

Incestsenteret i Rogaland




INCESTSENTERET I ROGALAND

Incestsenteret i Rogaland er en frivillig organisasjon som drives med gkonomisk stette fra
kommunale, fylkeskommunale og statlige midler.

Incestsenteret” drives etter prinsippet om hjelp til selvhjelp, ogsa kalt likemannsprinsippet.
Dette innebzrer at de som arbeider pa senteret selv har opplevd incest / seksuelle overgrep

som barn eller ungdom.

Incestsenterets milgruppe er kvinner og menn som har vart utsatt for incest / seksuelle
overgrep, og trenger stette og rad til 4 takle hverdagen

Pérorende og andre som er i kontakt med utsatte, har ogsé anledning til & henvende seg for rad
og veiledning.

Definisjon

Vér definisjon pa incest er fysisk og / eller psykisk utnyttelse av barn og unges seksuelle
intrigert, begétt av noen de stér i et avhengighetsforhold til.

Incestsenteret har to mdlsetninger

1. Arbeide for & gi incestutsatte kvinner / menn og foresatte til seksuelt krenka bam statte
og veiledning, gjennom ulike aktiviteter p4 senteret.
Hielp til selvhjelp er med & bidra til at brukerne finner tilbake til sin egenverd, og
dermed fér et bedre liv.

2. Arbeide for & synliggjere og motvirke et hvert forhold i samfunnet som opprettholder
og skjuler overgrep mot barn.

ALLE BARN HAR RETT TIL A VOKSE OPP I TRYGGE OMGIVELSER UTEN OG
BLIUTSATT FOR SEKSUELLE OVERGREP.



Lavterskeltilbud.

Incestsenteret skal vare et lavterskel tilbud, slik at alle kan henvende seg til oss.
Tjenesten er gratis.

De ansatte pa senteret har taushetsplikt. Dette er viktig for at de som henvender seg til oss,
skal fele seg trygge pd at opplysningene vi fir ikke kommer videre.

Styresammensetningen i 1999

| Helene Hanssen Styreleder
Age Kro Nestleder
Turid Skar

Berit Martinsen

Reidun Nyborg Johansen

Hanne Lovereide Aarstad

| Narve Dolve [

Ole Johan Skjaveland Regnskapsforer

Daglig leder Marcela Molina har veert sekretzr for styret.

Personalet

Personalet har i 1999 bestétt av: Daglig leder 50% stilling
Miljgarbeider ~ 45% stilling
En frivillig vakt som har tatt ekstravakter og gatt inn som vikar ved sykdomsfraveer.
Da vi er s f2 ansatte pa senteret er vi meget sirbare. I 1999 matte senteret holdes stengt i

perioder pga. sykdom.

Daglig leder Marcela Molina sa opp sin stilling i oktober. Ny daglig leder er Ashild Madsen
som tiltradte 01,01,00



Tilbud til vire brukere.

Telefonkontakt : Ofte forste kontakt med brukerne.
Samtaler : 1 time. Hvor vi kan samtale og lytte til brukeren.
Selvhjelpsgrupper : Gruppe som bestar av 3 — 6 brukere som metes 1 gang hver 14.

dag 10 ganger.

Allmote / Temakvelder : Hvor vi tar opp forskjellige temaer som bergrer
incestproblematikken. Her leier vi gjerne inn fagfolk

Sosiale samlinger - Her metes vi til sosialt lag og koser oss med god mat.
Utlan av boker : Boker som omhandler incest problematikken,

fagboker, romaner etc.

Informasjon

Brosjyremateriell

Arsrapport

Intern info til vére brukere som sendes ut til dem ca 2. hver mnd.
Informasjon til nye brukere.

VVVY

Vi falger ogsa vire brukere til politi, advokater, offentlige kontorer osv. hvis de skulle
onske det.

Senterets dpningstider.

Mandag 09.00 — 19.00
Tirsdag 09.00 — 18.00
Onsdag 12.00 — 20.00

Torsdag 14.00 — 21.00




Utadrettet virksomhet 1999,

Som tidligere nevnt var senterets virksomhet i 1999 noe redusert pga. sykdom.
Dette gjenspeiler seg ogsé i forhold til den utadrettede virksomheten.

1 lopet av 1999 holdt vi foredrag ved:

Time videregiende skole
Rede Kors bamn og unges kontakttelefon.

I tillegg har vi gitt informasjon til elev- og studentgrupper som har hatt prosjekt om incest.



Henvendelser

|

|
o
Totale henvendelser i 1999 | 528

1 1999 hadde vi totalt 201 samtaler med brukere pd senteret.

Av henvendelser fra incestutsatte er:

Kvinner 269 stk
Kontakt med menn 53 stk
Ferste gangs henvendelser 24 stk
Bam 6 stk

Angaende henvendelsene fra barn var det ett barn som selv tok kontakt De fem andre var
det parerende som tok kontakt.

Da vi ikke har noe tilbud til barn, ble de henvist videre til hjelpeapparatet.



Finansiering

11 av 26 kommuner i Rogaland stottet oss okonomisk i 1999

Dette er:

KOMMUNER Kroner.
Eigersund 2 500,-
Finngy 1000,-
Forsand 1 000,-
Gjesdal 6 500,-
Ha 5 000,-
Klepp 5 000,-
Lund 1 000,-
Randaberg 2 000,-
Sandnes 15 000, -
Sola 20 000,-
Strand 2 500,-
| Totalt 61 500,-

1 tillegg far vi stotte fra Sandnes kommune ved 3 leie lokalene vederlagsfritt

Vil benytte anledningen til 4 f3 takke de kommunene som bidrar med gkonomisk
stgtte til oss.



Tanker fremover ved senteret

Som det gir fram av budsjettforslag for &r 2000, har senteret svart nokterne okonomiske
rammer. Vi ensker 4 arbeide aktivt med markedsforing av senteret for § styrke den
ekonomiske situasjonen

Lokalene

Lokalene eies av Sandnes kommune, og incestsenteret leier av Sandnes kommune
vederlagsfritt, mot selv § dekke utgiftene til drift og vedlikehold.

Lokalene i 1.etasje er blitt pusset opp i lepet av 1999, men det gjenstar enda arbeid i 2. etasje,
i tillegg til utvendig oppussing og opparbeidelse av uteareal.

Vivil prove & f3 i gang en del dugnadsarbeid utover véren.

Utadrettet virksomhet

Da vi ser viktigheten av & komme ut med informasjon om senterets tilbud, og om
incestproblematikken, vil vi i &r 2000 prioritere mer tid til utadrettet virksombhet.
Viser til vedlegg til arsrapporten.
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RE&?SULTA-TREGNSKAP Note 1999 1998
Drittstilskudd 2 529500 473 000
Andre inntekter 22 800 17 300
Suu DRIFTSINNTEKTER 552 300 490 300
Lerininger, honorarer 295 118 290 698
Andre driftskostnader 3 238247 207 884
SUM DRIFT SKOSTNADER 533 365 498 582
DR:FT SRESULTAT 18 935 -8 282
\_/ Renteinntekter 1943 1235
Ree@tekostnader 4 992 1704
NE?TO FINANSINNTEKTER -3 049 -469
ARETS RESULTAT 15 886 -8 751

Som foreslas disponert slik :
Til kapitalkonto 15 886 -8 751




INCESTSENTERET | ROGALAND

BALANSE pr. 31.12
EIENDELER:

Kontanter, bank og postgircinnskudd
Andre kortsiktige fordringer
SUM OMLOPSMIDLER

SUM EIENDELER

GJELD OG EGENKAPITAL;
Skattetrekk, arbeidsgiveravgift
Palapne lenninger, feriepenger
Annen kortsiktig gjeld

SUM KORTSIKTIG GJELD
Kapitalkonto

rets resultat
SUM EGENKAPITAL

SUM GJELD OG EGENKAPITAL

M§.Mu

Note

d

Vfg //Lc(/c'(/

1999 1998
42 681 23 028
3 864 10 725
46 545 33753
46 545 33 753
18 689 17 272
22 770 22 281
0 5 000

41 459 44 553
-10 800 -2 049
15 886 -8 751
5 086 -10 800
46 545 33753
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MOTER TIL REGNSKAPET 1999

Mote 1 - Likvide midler

Awv bankinnskudd er kr 9.587,- bundet pa konto for skattetrekksmidler.

Mote 2 - Driftstilskudd

Fplgende driftstilskudd er mottatt i 1998:

Note 3 - Driftsutgifter

Departementet 294.750
Fylket 100.000
Kommuner 53.750
Husleietilskudd Sandnes kommune 70.000
Tilskdudd fra lag og foreninger 11.000
Sum 529.500
Kontorrekvisita 21.597
Telefon 26.143
Annonser og brosjyrer 18.106
Porto 4.064
Regnskap og revisjon 20.400
Kurs og reiser 15.778
Andre driftskostnader 4.133
Forsikringspremier 5.658
Hobbyvarer 7.044
Diverse S3.178
Sum driftsutgifter 128.101
Husleie - 70.000
Lys & varme 15.345
Vedlikehold 1.167
Inventar 22.439
Andre lokalkostnader 1195
Sum lokalkostnader 110.146
Sum andre driftsutgifter 238.247
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BUDSJETTFORSLAG 2000

Driftsinntekter

3010 Tilskudd stat 239 000

3020 Tilskudd fylke 100 000

3030 Tilskudd kommuner 52 000

3210 tilskudd lag /foren. 5000

3610 Leieint. Fast eiend. 12 000

3620 husl.tilsk. Sandnes 70 000

3999 Sum Driftsint. 478 000 478 000
Lennskostnader

5010 lenninger
S090 pil. Feriepeng.

5410 Arb.giv.avgift totalt 280 000
$420 LO/NHO ordningen 4 000
5710 Veiledning 15 000
5970 Yrkessk.forsikring, 1 000
5999 Sum lenn/personalkost-n. 300 000 300 000
Lokaler
6210 Husleie fra Sandnes 70 000
6260 Strem 20 000
6450 Inventar 3000
6510 Rep&vedlikehold S 000
6598 Sum Lokaler 98 000 98 000
Administrasjon
6610 Revisjonshonorar 4 000
6620 Regnskapshonorar 21000 ¢
6710 Kontorrekvisita 2000
6720 Kontorutstyr 2 000
6810 Telefon 7 000
6850 Porto 6 000
7050 Kurs & reiser 15000
7310 Informasj./ trykksak. 10 000
7510 Forsikr. Premier 6 000
7710 Hobbyvarer 2000
7720 Temakvelder 1 000
7780 Bank / kortgebyr 1000
7790 Andre kostnader 3 000
7798 Sum administrasjon 80 000 80 000
8000 SUM ANDRE DRIFTSKOSTNADER 178 000
8002 SUM DRIFTSKOSTNADER 478 000

8004 DRIFTSRESULTAT 0000



